JELOVNIK ZA BORAVAK: OSNOVNA SKOLA VIKTOROVAC, GRAD SISAK
HEALTHY MEAL STANDARD KIDS MENU

TIJEDAN 07.01.- 25.
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NAZIV OBROKA ALERGENI
STANDARD —urg B/g M/g E/kcal
PUTER STANGICA S MLIJECNIM NAMAZOM 36.4 5.7 4.1 205 | Gluten(S), Jaja(S), Gorugica(T), Mlijeko(S),
Orasidi(T), Sezam(T), Sumporni dioksid(T),
Lupina(T), Laktoza(S)
VARIVO OD GRASKA SA SVINJETINOM , KUKURUZNI KRUH 1 SNITA, 88.9 23.7 20.2 639 Celer(T), Gluten(T), Celer(S), Gluten(S),
BISKVITNI KOLAC S ROGACEM Soja(T), Jaja(T), Mlijeko(S), Oragidi(T),
Sezam(T), Lupina(T), Jaja(S), Mlijeko(T)
PUTER STANGICA S MLIJECNIM NAMAZOM 36.4 5.7 4.1 205 | Gluten(S), Jaja(S), Gorugica(T), Mlijeko(S),
Orasidi(T), Sezam(T), Sumporni dioksid(T),
Lupina(T), Laktoza(S)
BISKVITNI KOLAC S MALINAMA | ROGACEM 29.1 | 3.7 6.5 190 Gluten(T), Jaja(S), Gluten(S), Jaja(T),
Mlijeko(S), Celer(T), Mlijeko(T), Orasidi(T),
Sezam(T)
PECENA SVINJETINA S PIRE KRUMPIROM | UMAKOM 0D RAJCICE 75.9 27.7 25.2 627 Gluten(S), Jaja(T), Mlijeko(T), Laktoza(S),
BORAVAK1 , MLIJECNI SLADOLED , ZELENA SALATA Mlijeko(S), Gluten(T), Gluten(T), Kikiriki(T),
Orasidi(T)
BISKVITNI KOLAC S MALINAMA | ROGACEM 29.1 3.7 6.5 190 Gluten(T), Jaja(S), Gluten(S), Jaja(T),
Mlijeko(S), Celer(T), Mlijeko(T), Orasidi(T),
Sezam(T)
SLANA BUCNICA 22.5 7.3 7.9 189 Gluten(S), Laktoza(S), Mlijeko(S), Jaja(S)
SALATA KRASTAVCI SVIEZI , LAZANJE S MIJESANIM MLIEVENIM MESOM , 76.4 254 234 623 Gluten(S), Jaja(S), Soja(T), Celer(T),
POVRTNA JUHA S GRIZ NOKLICAMA Celer(S), Jaja(S)
SLANA BUCNICA 22.5 7.3 7.9 189 Gluten(S), Laktoza(S), Mlijeko(S), Jaja(S)
PUDING OD VANILIE S MALINOM 28.1 6.5 5.6 189 Gluten(T), Jaja(T), Mlijeko(T), Laktoza(S),

Mlijeko(S)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moguce utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promijene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s direktivom EU
1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole. U/g — Ugljikohidrati (g), B/g -. Bjelanéevine (g), M/g — Masti (g), E/kcal
Energetska vrijednost (kcal)




-

HEALTHYMEAL
STANDARD
RUEAK PANIRANI OSLIC | RIZA PIRJVANA NA LUKU, CIKLA SALATA , JUHA OD 78.1 26.7 24.2 616 Gluten(S), Rakovi(T), Riba(S), Mekusci(T),
RAJCICE S NOKLICAMA Jaja(S), Jaja(T), Mlijeko(T), Celer(S)
UZFINA PUDING OD VANILIJE S MALINOM 28.1 6.5 5.6 189 Gluten(T), Jaja(T), Mlijeko(T), Laktoza(S),
Mlijeko(S)

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moguce utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promijene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s direktivom EU
1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole. U/g — Ugljikohidrati (g), B/g -. Bjelanéevine (g), M/g — Masti (g), E/kcal

Energetska vrijednost (kcal)




