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DAN SMIJENA NAZIV OBROKA HRANJIVE VRIJEDNOSTI ALERGENI
U/g B/g M/g | E/kcal
GRIZ NA MLIJEKU S COKOLADOM , JABUKA KOMAD 62.1 12.7 10.1 390 Laktoza(S), Mlijeko(S),
UJUTRO Gluten(S), Soja(S), Mlijeko(T),
Orasidi(T), Gluten(T)
PONEDIJELIAK VARIVO OD GRASKA | POVRCA S NJOKIMA , SKOLSKI KRUH 1 745 |119 |104 |445 Celer(T), Gluten(T), Gluten(S),
POPODNE SNITA, MANDARINA KOMAD Jaj‘a(T), Mli.jeko(T), Celer(S),
Soja(T), Soja(S), Sezam(S),
Lupina(T)
INTEGRALNI SARENI SENDVIC , BRESKVA KOMAD , JOGURT 52.3 17.3 7.7 328 Mlijeko(S), Celer(S), Gluten(S),
CaSicA Jaja(T), Goruscica(T), Soja(S),
UJUTRO Mlijeko(T), Orasidi(T), Sezam(T),
UTORAK Sumporni dioksid(T), Lupina(T),
Laktoza(S), Mlijeko(S)
OPODNE PALENTA SA PILECIM SAFTOM , ZELENA SALATA S MRKVOM 583 | 135 | 166 |437 | Gluten(S), Jaja(T), Mlijeko(T),
JABUKA KOMAD Gluten(T)
UIUTRO KUKURUZNE PAHULJICE S JOGURTOM | MEDOM , POLA 63.0 |133 [103 [396 | Gluten(T), Gluten(s), Laktoza(s),
BANANE Mlijeko(S)
SRIJEDA OPODNE VARIVO OD GRAHA SA SLANINOM , MANDARINE DVLJE, 606 |150 |158 |ast JS;:‘(%’r:(')j‘i'g;s'l\‘jl(“sj)ég;‘;)en(S)’
SKOLSKI KRUH SNITA | POL ’ ! !
Sezam(S), Lupina(T)
. UJUTRO
CETVRTAK
POPODNE

Jelovnici su podlozni promjenama. Na promjene moguce utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s direktivom EU
1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole. U/g — Ugljikohidrati (g), B/g -. Bjelancevine (g), M/g — Masti (g), E/kcal
Energetska vrijednost (kcal)
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UJUTRO

PETAK
POPODNE

Jelovnici su podloZni promjenama. Na promjene moguce utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s direktivom EU
1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne skole. U/g — Ugljikohidrati (g), B/g -. Bjelancevine (g), M/g — Masti (g), E/kcal
Energetska vrijednost (kcal)




