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	TJEDAN: 24.11.2025.-05.12.2025.

	DAN
	SMJENA
	NAZIV OBROKA
	HRANJIVE VRIJEDNOSTI
	ALERGENI

	
	
	
	U/g
	B /g
	M/g
	E/kcal
	

	PONEDJELJAK
	UJUTRO
	PALENTA SA SIROM
	54.5
	13.4
	16.9
	415
	Gluten(S), Laktoza(S), Mlijeko(S), Gluten(T)

	
	POPODNE
	TIJESTO SA SIROM
	59.6
	16.8
	14.6
	435
	Celer(T), Mlijeko(S), Laktoza(S), Mlijeko(S), Gluten(T), Gluten(S), Jaja(S)

	UTORAK
	UJUTRO
	KRUH,MASLAC,KAKAO,MED,VOĆE
	56.2
	11.6
	12.7
	388
	Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S), Lupina(T), Soja(S), Mlijeko(T), Laktoza(S), Gluten(T), Mlijeko(S)

	
	POPODNE
	RIŽOTO SA SVINJETINOM, VOĆE
	59.0
	14.9
	15.5
	433
	

	SRIJEDA
	UJUTRO
	ĐAČKI INTEGRALNI SENDVIČ, ČAJ
	59.2
	14.4
	9.7
	373
	Mlijeko(S), Celer(S), Gluten(S), Jaja(T), Soja(S), Mlijeko(T), Sezam(T), Lupina(T), Laktoza(S), Mlijeko(S)

	
	POPODNE
	OTVORENA SARMA, PIRE KRUMPIR
	62.0
	14.8
	16.2
	448
	Laktoza(S), Mlijeko(S), Gluten(T), Sumporni dioksid(S)

	ČETVRTAK
	UJUTRO
	BISKVITNI KOLAČ OD ČOKOLADE I ORAHA, MLIJEKO, VOĆE
	51.8
	10.8
	13.5
	370
	Gluten(T), Kikiriki(T), Soja(S), Mlijeko(T), Orašidi(T), Jaja(S), Gluten(S), Jaja(T), Mlijeko(S), Laktoza(S)

	
	POPODNE
	GULAŠ OD MIJEŠANOG MESA S NJOKIMA
	65.2
	18.8
	12.7
	447
	Gluten(S), Jaja(T), Mlijeko(T), Jaja(S), Soja(T), Mlijeko(S), Orašidi(T), Sezam(T), Lupina(T)

	PETAK
	UJUTRO
	ŠKOLSKA PIZZA, JOGURT
	56.8
	16.5
	12.7
	398
	Gluten(S), Jaja(T), Mlijeko(T), Celer(S), Mlijeko(S), Celer(T), Laktoza(S), Mlijeko(S)

	
	POPODNE
	RIBLJI ŠTAPIĆI, KUHANO POVRĆE, KRUMPIR
	52.3
	16.4
	18.2
	434
	Gluten(S), Riba(S), Mekušci(T), Celer(T), Gluten(T)



