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HRANIJIVE VRIJEDNOSTI
DAN SMJENA NAZIV OBROKA ALERGENI
U/g B/g M/g | E/kcal
LIUTRO EX;%IZUZNA KRUPICA - GANCI SA SIROM , VOCE , JOGURT 54 |158 |11s |33 JGaljat(S),(lsv)lluLet?(S),(;:;aleGrl(Tt), .
uten(S), Laktoza(S), Gluten
PONEDJELJIAK ol G o S
POPODNE ZELENA TJESTENINA , RAJCICA SALATA , VOCE 588 |160 |156 |444 eler(T), Gluten(T), Gluten(s),
Jaja(S), Mlijeko(S)
Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S),
UJUTRO $KOLSKI SENDVIC U BOJAMA , JOGURT CASICA, VOCE 475 |171 |118 |[357 | Lupinall), Soja(s), Mliieko(T),
UTORAK Mlijeko(S), Laktoza(S),
Mlijeko(S)
POPODNE CUFTE | PIRE KRUMPIR S MRKVOM , ZELENA SALATA , VOCE 500 |151 |201 |a43s | ‘@ktozald) Gluten(T),
Mlijeko(S), Jaja(S), Celer(T)
Laktoza(S), Mlijeko(S),
UJUTRO SVJEZI SIR' S VRHNJEM , VOCE , KRUH RAZENI 1 SNITA | POL 59.0 12.6 9.8 375 Gluten(S), Jaja(T), Soja(S),
SRIJEDA Mlijeko(T), Sezam(T), Lupina(T)
POPODNE RIZOTO SA SVINJETINOM , SALATA SVJEZA PAPRIKA, VOCE 59.0 |14.9 |155 |433
Gluten(S), Jaja(T), Soja(T),
UJUTRO CUPAVI SENDVIC , MLIJEKO , VOCE 496 | 147 |146 |3s6 | Mbieko(T), Sezam(T), Lupina(T),
éETVRTAK Laktoza(S), Gluten(T),
Mlijeko(S), Mlijeko(S)
MAHUNE SA SVINJETINOM , VOCE , ZELENA SALATA S Celer(T), Gluten(T), Celer(S),
POPODNE - 54.2 . .
RADICEM 166 | 166 1424 1 o) ten(s), Jaja(T), Mlijeko(T)
PETAK UJUTRO KROASAN , VOCE , MLIJEKO 508 |124 |149 |38 [ Celer(l) Gluten(S), Jaja(s),
Goruscica(T), Sezam(T),

Jelovnici su podlozni promjenama. Na promjene moguce utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s direktivom EU
1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne $kole. U/g — Ugljikohidrati (g), B/g -. Bjelancevine (g), M/g — Masti (g), E/kcal
Energetska vrijednost (kcal)
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Sumporni dioksid(T), Lupina(T),
Kikiriki(T), Soja(T), Mlijeko(S),
Riba(T), Orasidi(T), Laktoza(S)

POPODNE

PANIRANI RIBLJI STAPICI S PIREOM OD KRUMPIRA | MRKVE,
VOCE , CIKLA SALATA

62.2

15.7

17.1

458

Gluten(S), Riba(S), Mekusci(T),
Laktoza(S), Gluten(T),
Mlijeko(S), Celer(T)

Jelovnici su podlozni promjenama. Na promjene moguce utjecati dostupnost dobavljaca ili tehnicke promjene u kuhinji. Oznacavanje jelovnika je u skladu s direktivom EU
1169/2011. Za dodatne informacije o jelovnicima i normativima, obratite se upravi osnovne $kole. U/g — Ugljikohidrati (g), B/g -. Bjelancevine (g), M/g — Masti (g), E/kcal

Energetska vrijednost (kcal)




