
JELOVNIK ZA REDOVNU NASTAVU: OSNOVNA ŠKOLA VIKTOROVAC, GRAD SISAK 

TJEDAN: 26.01.2026.-06.02.2026. 

DAN SMJENA NAZIV OBROKA 
HRANJIVE VRIJEDNOSTI 

ALERGENI 
U/g B /g M/g E/kcal 

PONEDJELJAK 
UJUTRO KUKURUZNA KRUPICA - ŽGANCI SA SIROM, VRHNJEM 55.4 15.8 11.8 383 

Jaja(S), Mlijeko(S), Celer(T), 
Gluten(S), Laktoza(S), Gluten(T) 

POPODNE TJESTENINA S RAJČICOM, SALATA  60.2 13.5 14.4 424 
Gluten(S), Soja(T), Celer(T), 
Jaja(S), Mlijeko(S) 

UTORAK 

UJUTRO KUHANO JAJE S KRUHOM I ŠUNKOM, VOĆE, ČAJ  46.5 14.7 11.8 347 

Jaja(S), Gluten(S), Jaja(T), 
Soja(T), Mlijeko(T), Sezam(T), 
Lupina(T), Celer(S), Laktoza(S), 
Gluten(T), Mlijeko(S) 

POPODNE 
VARIVO OD PORILUKA, ŠKOLSKI KRUH ŠNITA I POL, 
MANDARINA KOMAD  

68.5 11.6 12.9 434 
Celer(S), Gluten(S), Jaja(T), 
Soja(S), Mlijeko(T), Sezam(S), 
Lupina(T) 

SRIJEDA 

UJUTRO BISKVITNI KOLAČ, MLIJEKO  51.8 10.8 13.5 370 

Gluten(T), Kikiriki(T), Soja(S), 
Mlijeko(T), Orašidi(T), Jaja(S), 
Gluten(S), Jaja(T), Mlijeko(S), 
Laktoza(S) 

POPODNE JUNEĆI PERKELT I PIRE KRUMPIR 53.3 16.6 17.9 429 
Laktoza(S), Gluten(T), 
Mlijeko(S), Gluten(S), Jaja(T), 
Mlijeko(T) 

ČETVRTAK 
UJUTRO ČOKOLADNI PUDING, VOĆE  46.9 13.4 12.6 361 

Gluten(T), Kikiriki(T), Orašidi(T), 
Sezam(T), Laktoza(S), Mlijeko(S) 

POPODNE TJESTENINA S MLJEVENIM JUNEĆIM MESOM, SALATA, VOĆE 57.8 18.3 13.3 423 
Gluten(S), Soja(T), Celer(T), 
Gluten(T), Celer(S) 

PETAK 
UJUTRO ZVRK SA SIROM, JOGURT       

POPODNE RIŽOTO S KOZICAMA,  ZELENA SALATA  58.2 16.0 14.6 430 Rakovi(S), Celer(T), Gluten(T) 

 


