
JELOVNIK ZA REDOVNU NASTAVU: OSNOVNA ŠKOLA VIKTOROVAC, GRAD SISAK 

TJEDAN: 23.03.2026.-10.04.2026. 

DAN SMJENA NAZIV OBROKA 
HRANJIVE VRIJEDNOSTI 

ALERGENI 
U/g B /g M/g E/kcal 

PONEDJELJAK 
UJUTRO ČOKOLINO       

POPODNE TJESTENINA S RAJČICOM, SALATA  60.2 13.5 14.4 424 
Gluten(S), Soja(T), Celer(T), 
Jaja(S), Mlijeko(S) 

UTORAK 

UJUTRO KRUH S MASLACEM I MEDOM, ČAJ, VOĆE  51.1 11.8 12.1 359 

Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S), 
Lupina(T), Soja(S), Mlijeko(T), 
Laktoza(S), Gluten(T), 
Mlijeko(S), Sumporni dioksid(S) 

POPODNE VARIVO OD MAHUNA S JUNETINOM, VOĆE  53.3 18.3 15.9 428 
Celer(T), Gluten(T), Gluten(S), 
Jaja(T), Mlijeko(T), Soja(S), 
Sezam(S), Lupina(T) 

SRIJEDA 

UJUTRO LINO LADA, KRUH, MLIJEKO  49.0 12.6 15.8 391 

Gluten(S), Jaja(T), Sezam(S), 
Lupina(T), Soja(S), Mlijeko(T), 
Gluten(T), Kikiriki(T), Orašidi(T), 
Kikiriki(T), Sezam(T), Laktoza(S), 
Mlijeko(S) 

POPODNE RIŽOTO SA SVINJETINOM, SALATA  59.0 14.9 15.5 433 
RIŽOTO SA SVINJETINOM , 
SALATA SVJEŽA PAPRIKA, 
MANDARINE DVIJE  

ČETVRTAK 

UJUTRO ĐAČKI SENDVIČ, KAKAO, VOĆE  59.2 14.4 9.7 373 

Mlijeko(S), Celer(S), Gluten(S), 
Jaja(T), Soja(S), Mlijeko(T), 
Sezam(T), Lupina(T), Laktoza(S), 
Mlijeko(S) 

POPODNE ĆUFTE U UMAKU OD RAJČICE I PIRE KRUMPIR , VOĆE  56.0 14.9 18.3 442 

Laktoza(S), Gluten(T), 
Mlijeko(S), Gluten(S), Jaja(T), 
Soja(T), Mlijeko(T), Sezam(T), 
Jaja(S) 



PETAK 
UJUTRO  KROASAN, ČAJ  56.8 16.5 12.7 398 

Gluten(S), Jaja(T), Mlijeko(T), 
Celer(S), Mlijeko(S), Celer(T), 
Laktoza(S), Mlijeko(S) 

POPODNE TJESTENINA S TUNOM, SALATA  56.4 20.2 14.1 437 
Riba(S), Gluten(S), Jaja(T), 
Celer(T), Gluten(T) 

 


